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DESEMPENO: Reconoce laimportancia de los dif erentes sistemas del cuerpo humano, su relacién eimportancia

para tener una buena calidad devida.

TEMA: PROCESO DE NUTRICION

LA NUTRICION: Esta funcion comprende todos los procesos que permiten a los seres vivos, obtener energia a
través de la materia, para mantenerse con vida, esta varia de acuerdo al tipo de organismo, con respecto al modo de
nutrirse, los organismos pueden ser autétrofos y heterotrofos.

1- ¢ Qué es el sistema digestivo?

El sistema digestivo es el conjunto de 6rganos (boca, faringe, eséfago, estbmago, intestino
delgado e intestino grueso) encargados del proceso de la digestion. Cada una de sus partes cumple funciones
especificas en el proceso de nutricién.
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Observalos siguientes videos: https://www.youtub e.com/watch?v=_gZSAjJOuSg

https://www.youtub e.com/w atch ?v=ClhwGRIBEQS

FECHA DE ENTREGA: 17 de Junio 2020.

SENOR PADRE DE FAMILIA: Su hijo(a) puede copiar o pegar el taller en el cuaderno de ciencias
naturales, Solamente se debe enviar como evidencia la foto del trabajo realizado. se recomienda antes
de enviar el trabajo del estudiante, verificar que este marcado con su Nombre completo y el grado,
luego enviar al Correo: lucyvgon@gmail.com
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ACTIVIDAD EN CASA

1. ¢En qué parte del sistema digestivo se realizan los procesos de ingestion, digestion,
absorcion y excrecién? Observa y escucha atentamente los videos.

2. Consulta: ¢, Cual es la funcidén que cumplen en el intestino delgado el duodeno, yeyuno, e ileon?

3. Consulta los conceptos de quimo y quilo

4. Realiza el sistema digestivo de la paloma y el gato.

sistema digestivo de la paloma sistema digestivo del gato.

5. Observa la figura: lee las normas de higiene del aparato digestivo
Y-, Higiene del aparato
digestivo
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Para que tu aparato digestive funcione bien, sigue estas noemas:

éReflexiona: cuales de estas normas
estas incumpliendo? Escribelas

1 « No comas ni bebas demasiado 5 . No hagas ejercicio intenso tras comer

2 « Mastica bien oz climentos 6 + Evita los disgustos o la hora de comer

3 . Cepillate los dientes y visita 7 , Evita el estrefimiento

ol dentista cada seis meses

4. Come o horas fiios
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