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TEMA: LOS SALTOS

SALTO: Podemos definir al salto como a la
accion de saltar, el movimiento que realizan los
seres vivos 0 algunos objetos inanimados (como
los robots o algunas maquinas creadas por el
hombre) al impulsarse desde una superficie
hacia otra a través del desplazamiento en el aire
(también del agua).

OBJETIVO: Pretenden mejorar con las habilidades motrices el esquema corporal y la
coordinacién dindmica en general.

ACTIVIDAD EN CASA

1. Investiga cuales
son las fases del
salto y en que
consiste cada
una de ellas.

2. Coloca debajo de
cada imagen la
fase a la cual
corresponde.

POR FAVOR TENGA EN CUENTA

El trabajo de investigacion debe ser realizado por el estudiante a mano en una hoja de
cuaderno o de block.

El taller una vez resuelto debe ser enviado por medio de captura de fotos el dia
7 de julio al correo d.jda.lucy.gonzalez@cali.edu.co

NOTA: NO enviar fotografias ni videos del estudiante realizando la actividad,
solo de la hoja con las respuestas.
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